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単語 品詞 頭文字

lose 動 l

held 動 h

ask 動 a

tight 副 t

bell 名 b

sir 名 s

walker 名 w

cross 動 c

sign 名 s

lost 動 l

minute 名 m

energy 名 e

sleep 名 s

be full of ～ b

even though ～ e

body 名 b

tonight 名、副 t

affect 動 a

concentrate 動 c

lack 名 l

have no idea h

make up for ～ m

answer

line

fall asleep

change trains

as a result

habit

improve

result

※複写（コピー）・複製、及び商用利用を固く禁じます。

習慣

改善する

結果

～を補う

～に答える

路線

眠りに落ちる

電車を乗りかえる

結果として

体

今夜、今晩、今夜は、今晩は

～に影響を与える、～に影響を及ぼす

集中する

不足、欠乏

見当もつかない

loseの過去形

分

エネルギー

睡眠、眠り

～に満ちている、～でいっぱいである

たとえ～であっても

ぐっすりと、深く

鐘、鈴、ベル

（男性に対する改まった呼びかけ）

歩行者

～を横切る、渡る

標識、看板

PROGRAM 2 ① 点線で折って、単語・意味の両方を確認しよう！

意味

失う、なくす

hold の過去形

（～に）…をたずねる


